Seminario em Exercicio Fisico e Reabilitagdo para PopulagGes Especiais
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Ementa: Disciplina de carater teorico pratico; Organizada sob a forma de seminarios;
Estudo das adaptacdes fisioldgicas, biomecanicas e funcionais propiciadas pelo
exercicio e pela atividade fisica nas suas diferentes formas de intervencdo; Estuda das
intervencBes em idosos, diabéticos, obesos, cardiopatas, portadores de necessidades
especiais, dentre outras condi¢es de saude.
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