Seminario em Aspectos Bioldgicos Relacionado ao Desempenho e a
Saude
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Ementa: Disciplina de carater tedrico pratico, organizada sob a forma de seminarios,
que aborda, de forma basica ou aplicada, as varidveis fisiolégicas, biomecanicas e
comportamentais relacionadas ao desempenho e saude decorrentes do
desenvolvimento humano ou pratica de exercicio e atividade fisica.
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